
La Biosurveillance humaine 

c'est une méthode qui permet de voir dans ton sang ou dans ton urine la présence de produits chimiques qui peuvent 
entrer dans ton corps sans que tu le saches : quand tu respires, quand tu manges ou quand tu joues dans le jardin ou 

la cour de récréation. Parmi ces produits, on trouve les pesticides, les "bisphénols" et des métaux toxiques... 

Les "bisphénols" 

 sont utilisés pour fabriquer le plastique. On les 

trouve donc dans des emballages, des jouets, les 
bouteilles en plastique, ... 

Les pesticides 

luttent contre les "mauvaises herbes" qui 
poussent dans les champs et les jardins ou tuent 

les insectes nuisibles 

      

 

Pour savoir s’il y a des produits chimiques dans ton corps, il faut les mesurer dans ton urine ! 

Alimentation 

(eau et aliments) 
 

Respiration d’air 
 

Contact avec 

des objets 

Comment es-tu exposé(e) aux produits 

chimiques ? 
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Chaque enfant qui participe aura un petit cadeau. C’est 

pour t’encourager à nous donner un petit pot de pipi et 

à répondre à quelques questions… 

 

Contacte-nous 

Projet BMH-Wal 

Suzanne Remy – Responsable de projet 

 04 229 83 87 – 0479 86 61 44 – 0479 86 61 49  

 biomonitoring@issep.be  

+ = 

Pour en savoir plus sur ce projet : 

http://www.issep.be/biomonitoring  

Comment participer ? 

Demande à papa et à maman de lire les documents 

que l’on t’a donnés et d’en discuter avec toi 

S’ils sont d’accord, tu peux compléter le formulaire 

d’inscription que tu trouveras à l’adresse suivante : 

http://www.issep.be/biomonitoring 

  

Des questions 

N’hésite pas à visiter notre site internet 

ou à prendre contact avec nous 
  

Le projet BMH-Wal pour les enfants 
 

La biosurveillance humaine , qu’est-ce que c’est ?  
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