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Conception de démarches d’eveil
scientifique pour la classe
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Sciences
en classe
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Mieux respirer
pour mieux penser

Devenir tous acteurs de la qualité de
I'air intérieur dans I'école



LASBL Hypothése met a votre disposition...

o

Des fiches
descriptives des
sequences d’activités

Disponibles sur le site
Abcd’air a partir du
10 octobre 2020
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LASBL Hypothése met a votre disposition...

Des malles avec le
matériel nécessaire
pour mener les
artivités en classe

En prét a partir du
mois d’octobre

20€ de caution

C%HESE

Malle pour les activités sur l'air



LASBL Hypothése met a votre disposition...
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Inscription aupres de Marie Dethier

m.dethier@hypothese.be
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LASBL Hypothése met a votre disposition...

Oﬂ

) air

Un site internet qui
rassemble les
sequences
pédagogiques et
d’autres informations
scientifiques sur le
theme de l'air.

HYPOTHESE



Des séquences d’activités pensées en
progression pour...

Développer des démarches scientifiques et des savoir-faire
- Se mettre en recherche

- Se poser des questions

- Formuler des hypotheses

- Manipuler, tester, expérimenter, observer

- Concevoir un protocole scientifique

- Analyser et communiquer des résultats

Développer des savoirs scientifiques
- U'existence, la matérialité, les propriétés et la composition de
I"air

Appliquer une démarche ERE
- Agir en s'appuyant sur les sciences



1.2. L"organisme

L'anatomie descriptive est @ aborder d’une maniére générale (homme, animaux et végétaux)
* dans son aspect fonctionnel (certification & la fin de la deuxiéme étape),
* dans la mise en relation des différents appareils et systémes spécifiés ci-dessous
(certification & la fin de la troisieme étape),
* dans leur complémentarité,
* dans une sensibilisation & |'éducation & la santé et & ['hygiéne de vie.

Les aspects physiologiques sont exclus, de méme quune description exhaustive au niveau des appareils ef systémes.

l'appareil respiratoire et les échanges gazeux.

4. 'air, 'eau, le sol

4.1. L'airetleau

( | | I | T )

'air, la substance gazeuse qui nous entoure
et dont nous percevons le mouvement [vent).

Composition de I'air.

Relation oxygene de I'air et de I'eau —
respirations des étres vivants.

HYPOTHESE

La pression atmosphérique (aspect qualitafif).




Des séquences d’activités pensées en
progression pour les éleves de 9 a 14 ans

Séquence 1
La matérialité de l'air

Séquence 2
La composition de |'air et sa modification par la respiration

Séquence 3
Les effets de I'aération sur le taux de CO, d’une classe



Séquence 1

La mateérialité de |'air



1. L'existence de l'air, I'air est une matiere et occupe
une place

MOBILISATION

L'air existe

Qu’est-ce que l'air ? Ou y a-t-il de l'air ?
« C’est le vent, il y en a dehors »

« C’est quand il y a de la fumée »

Devant une bouteille vide d’eau, les éleves disent qu’il n'y a rien.

<|;IVPOTH ESE



Langage courant Une bouteille « vide »

Mon verre est « vide »

Il n’y a plus rien, c’est « vide »




Anticiper puis tester <H_YPOTHESE

S’asseoir successivement sur 2 bouteilles d’'un méme volume :
- Une remplie d’air avec le capuchon

- Une remplie d’air sans capuchon

Réagir et discuter




Structurer

] L'&éleve écrit una axplication de la situation avec la contrainte d’utiliser le mot AIR.

En s'assevant sur la bouteille sans capuchon, on a chasse I'air et nous avons de-
forme la bouteille. La bouteille 5'est écrasee sous notre poids.

En s'assevant sur la bouteille avec capuchon, I'air n"est pas sorti. Et on s'ast assis
sur I"air. La bouteille ne pouvait pas étre écrasee car il v avait guelgue chose de-
dans: de I'air.

Avac cette situation, nous avons mis en evidence que I"air qui est dans la boutsille,
ce n'est pas rien. Ce n'ast pas du vide, ¢'ast une matiére. L'air occupe une place.



</\H_YPOTH ESE

Capturer l'air ™~ - g/

\:J/
Ou peut-on encore trouver de l'air ?

Y a-t-il de I'air partout?

Anticiper puis tester

Capturer |'air partout ou il se trouve



Réagir et discuter

« Nous avons captureé l'air dans la cour, dans la classe, dans le tiroir du bureau,
dans la mallette... »

Structurer

L'air est partout autour da nous, dans les moindres recoins de 'espace libre, autour
des abjets, dans les armairas, a l'extérieur. . ;
Lair ocoups tout 'espace disponible. I
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L'air occupe une place

« Si on retourne le verre et qu’on le plonge dans le
récipient rempli d’eau, a ton avis, le mouchoir a
I'intérieur du verre sera-t-il mouillé ou non?»

Anticiper puis tester




Réagir et discuter

Le mouwchoir est reste sec. L'eau ne paut pas entrer dans le
vearre, car il y avait deja de I'air dans la verra.
L air ast une matiére qui remplit le verre et occupe une place.




Comment faire pour que 'eau rentre dans le gobelet et momHe le petut pirate ?

l Hypothése Hypothése Hypothése | Hypothése
Nous pensons | Nous allons percer untrou | Nous allons coller du En inclinant le gobelet,

| qu'en faisant un ' Su le cOté avec le picot et
' trou au-dessus du gobelet, | I'air va sortir par le trou,

Iair va sortir par le dessous | Leau va prendre sa place.
du gobelet,

' papler collant au fond du | 'eau vay rentrer, mais on
gobelet. Lorsque le gobelet | ne salt pas ol I'alr va
sera dans I'eau, le papler * | aller...
| collant se cassera et |'eau "1
rentrera,
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Hypotheéses dictées  'adulte puis dactylographiées par les éléves de la classe de 2° année A.
Observations dictées a 'adulte puis recopiées par les &léves de la classe de 1° année A,

materiel



2. Les propriétés de l'air

L'air peut étre transvasé

L'air est compressible et élastique
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Apres chaque expérience: %‘i" S
Y NF

- Réflexion individuelle (au cahier de sciences) L!

> &
- Discussion collective (partage des observations, des ressentis) 2 ?

- Construction d’une explication (structuration) o

Synthese pour la séquence

m En collectif, les éléves réalisant una synthése compilant kes proprietés de |"air.

= L'air peut atra transvas8, il n"a pas de forme propre.

= L'air occupe tout le volume dont il disposs.

= L'air est compressibla.

- L'air est élastique.

= L'air a une masse. La masse d'un litre d'air est égale a 1,3 g.

- L'air ce n'est pas rien, ce n'est pas du vide, c'est une matiéra qui
oCocupe uneg place.

= L'air est partout et occups tout IM'espace disponible.



Des activités pour aller plus loin...

Le VacuVin

EE?“ Le ballon de baudrucha contient de I'air. Lorsqu’on retire I'air de la bouteille, les
particules d'air contenues dans e ballon tentent & occuper plus de place. La paroi
du ballon étant extensible, la ballon gonfle.

Lorsqu’on retire le bouchon, "air entre a nouveau dans la bouteille et occupe la
place disponible. Las particules d'air contenuas dans la ballon sa compriment, |e
ballon reprend sa forme de depart.

o T N ——



Séquence 2

La composition de |'air et sa
modification par la respiration



« Le détecteur de CO, a sonné !
Cela veut dire qu’il a détecte du CO, !

C’est quoi le CO, ? D’ou vient le CO, ?

Comment se fait-il qu’il y ait plus de CO, ? »

« C’est notre présence, notre respiration qui influence le taux de CO, »



1. La composition de l'air inspiré, air ambiant

v' S’informer pour comprendre que I'air est un mélange de gaz et de particules

v" Modéliser la composition de I'air inspiré, air ambiant

Azote

Oxygene

Autres gaz dont Co,

. Vapeur d'eau et aérosols




2. La composition de l'air expiré

v' Comprendre que la composition de I'air expiré est différente de celle de l'air
inspiré, I'air ambiant.

v’ Tester les effets de la respiration sur la composition de lair

Le taux de CO, Le taux de O,

(o, .y
: iZ La taux d’humidite




v' Modéliser la composition de I'air expiré

v' Comparer la composition de I'air inspiré et celle de I'air expiré

. Azote

Oxygene

Autres gaz dont Co,,

. Vapeur d'eau et aérosols

Air inspiré Air expire

« L'air inspiré n’a pas la méme composition que l'air expiré! »




3. Synthese et réflexion

Nous avons appris que...

- Il'y a plus de CO, dans l'air expiré que dans l'air inspire
- Lair expiré contient moins de dioxygene que l'air inspiré

- Uair expiré est plus humide que l'air inspiré



Quelles conséquences ?

Mesurer la quantité d’air expiré dans la classe en quelques minutes
Réflexion sur la problématique d’un taux de CO2 trop élevé dans les classes

Prendre conscience de I'importance du renouvellement d’air




Séquence 3

L'importance de I'aération sur le taux
de CO, d’'une classe



Contexte:
= Le capteur de CO, dans la classe

— Le matin, bonne qualité de l'air
(environ 500ppm)

- Les éleves entrent en classe
(fenétre et portes fermées)



Le capteur de CO, sonne, l'air est de mauvaise qualité!

Heures Taux de CO2
9h34  1600ppm
Le détecteur sonne
Ouverture d’une fenétre en grand
9h35 1620ppm
9h40 1635ppm
9h45 1445ppm
9h50 1360ppm
9h55 1280ppm
10h00 1140ppm
10h10 1085ppm
10h15S 1070ppm
Récréation

Commencer le protocole:

- Ouverture compléete d’'une fenétre et
démarrer le chronometre

- Relever le taux de CO, toutes les
S5minutes

- Retour a un taux < 1000ppm, arréter le
chronometre

« En ouvrant une seule fenétre en grand, il faut .... minutes pour retrouver un

air de qualité»



1. Concevoir un protocole pour étudier l'influence de
certains facteurs dans lI'aération d’une classe

« Que pourrions-nous faire
pour que le retour a une
qualité de l'air suffisante se
passe plus vite apres le
signal d’alerte? »




Exemple de protocole a concevoir ou a suivre

Vérifier si le nombre de fenétres ouvertes influence le retour a une bonne
qualité de l'air

Résultats
Nombre de fenétres ouvertes Temps de retour a la normale en minutes
Une fenétre 45
Deux fenétres 33
Trois fenétres 26




Mise en graphique Termps de retour & une qualité d'sir acoeptable en fonction

du temips
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Noambre de fendtres ouvertes

Analyse des résultats: structuration

La cowrbe obtanue est decroissante car plus il y a de fenétres ouvertes maoins |l
faut de temps pour que I"air de |a classs revianne a une valeur de qualité. Cepen-
dant, apres 'ouverture de la deuxieme fenétre, la courbe est moins inclinée. Cela
signifie que 'ouverture de la troisiéme fenétre n'offre pas la méme afficacité que
I'ouverture de la deuxieme.

Variante : Au lieu d'evaluer la durée pour un retour a4 une concentration en COZ2
inférieurs & 1000 ppm, das aléves pouwrraient proposer de fixer une une durée (15
minutes) et de masurer la concentration atteinte pendant cette durée. Cela abouti-
ra a une autre présentation graphique.



Exemple de protocole a concevoir ou a suivre

Vérifier si 'ouverture de fenétres situées sur des murs différents influence
la vitesse de retour a une bonne qualité de l'air

Résultats
Valeurs de qualité de I'air en ppm
. nm 5.,.-... o mm.‘lls mﬁ
Deux fenétres situées sur le méme mur 1600 900 800 720
Une fenétre et une autre fenétre, ou la porte, | 1600 800 650 500
située sur un autre mur




= oer e ommoEr omm

Mise en graphique Qugrié de Far & fonchcs de lRmp

[T ]
L ~‘_l_-_.\_-—\_-_._._\_-_\_
= o -
[ 3
» 150 .
"= -
—{ ¥
i E_ ]
-
i &
|
i & i 1% 1%

Ternps | fninubis)

il e e e e rdirm e
i ] lErebIRE sl i Waif JIRETGALE

Analyse des résultats: structuration

Les cowrbes obtenues sont décroissantas car plus le temps passe plus la quantite
de ppm de CO2 diminue. Cependant, c'est la courbe arange qui est la plus inclines
mantrant que I'ouverture d'una fanétre jou d’'une porte) sitwée sur un mur different
ast plus efficace pour le ranouvellarmant d'air. En effet, il s& preduit un courant d'air
antre les deux auvertures car elles donnent sur des parties de 'espace gqui ont une
températura différente {mur plus ensalsillé, coulair, __ ).
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2. Application des savoir-faire

Lecture et analyse de graphiques

Tire : Taux de CO; en ppm en fonction du temps

Titre : Taux de CO; en ppm en fonction du temps




Pour approfondir le sujet ...

Abed’ Air Des fiches d’activités
supplémentaires

pprentiseage en éveil -

1 Voir les poussieres (fiche 14)

[ Piéger la poussiere (fiche 16)
—HYP@Thice

-

TPk 1 Des champignons et des

bactéries dans I'air ¢ (fiche 15)

| [1 De l'eau dans I'air ¢ (fiche 17)

IJ\.IP‘ Tknnn

(] 1INV asbl



Merci pour votre écoute!
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